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Sport, inclusione e… tanta adrenalina! Un abbraccio all’Italia
lungo 3.500 chilometri e 30 coinvolgenti show

Abruzzo, 12 giugno 2022. L’asso del freestyle motocross Alvaro
Dal Farra e il campione di Kart cross in carrozzina Mattia
Cattapan riaccendono i motori per la terza edizione della
carovana di solidarietà “Mask to ride”.

Un tour dal Nord al Sud dello Stivale, dal 6 al 19 giugno, con
esibizioni  mozzafiato  ed  esperienze  di  “mototerapia”,  per
portare  gioia,  emozioni  e  divertimento  al  mondo  della
disabilità. L’iniziativa, nata da un’idea di Nicola Barchet,
imprenditore impegnato nel sociale, toccherà Montesilvano e
Sulmona: il 14 giugno dalle 1630 presso l’Associazione “La
casa di Cristina” di Montesilvano e il giorno dopo  15 giugno
dalle  930  alle  11.00  presso  l’Ospedale  San  Raffaele  di
Sulmona.

È tutto pronto per la partenza della terza edizione di “Mask
to  ride”,  la  carovana  di  solidarietà  che  unisce  sport,
divertimento e inclusione dedicata al mondo della disabilità.
Un  viaggio  lungo  3.500  chilometri  dal  Nord  al  Sud  dello
Stivale che toccherà 14 regioni, dal 6 al 19 giugno, partendo
da Belluno.

Ad ogni tappa di questo tour 2022 torneranno le esibizioni
dell’asso internazionale del freestyle motocross Alvaro Dal
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Farra e di Mattia Cattapan, atleta in carrozzina campione di
Kart cross e fondatore di Crossabili.

Un’ora di show adrenalinico: impennate con la moto, drifting
sulla “E-Motion – Drive” – una motocross speciale adattata
agli utilizzatori di carrozzina – salti in rampa, acrobazie,
momenti  di  “mototerapia”  che  coinvolgono  il  pubblico  e
regalano tante emozioni e sorrisi, spesso la miglior medicina
per chi deve fare i conti ogni giorno con la disabilità in un
mondo  non  sempre  molto  inclusivo  e  chi  soprattutto  negli
ultimi due anni è rimasto più solo, con poche possibilità di
incontrare il mondo esterno.

L’avventura  è  nata  nel  2020,  appena  concluso  il  primo
durissimo lockdown, da un’idea di Nicola Barchet, imprenditore
impegnato  nel  sociale,  con  l’obiettivo  di  donare  50.000
mascherine e un momento di gioia e condivisione a chi più
duramente era stato colpito dalla pandemia.

Quest’anno il duo di “Mask to ride” tornerà in pista. Doveva
esserci anche la ciclo-viaggiatrice Sara Rubatto che, a causa
di una malattia cardiaca, sentendosi dire dai medici “non
potrai fare più nemmeno 20 metri di corsa”, ha percorso più di
10.000 km in solitaria con la bicicletta. Purtroppo, da poco
tempo ci ha lasciati ma il suo spirito e la sua incredibile
forza d’animo di certo non mancheranno per nessuno.

… Siete pronti a partire ?!

Valeria Zanoni



VOLERE  È  POTERE.  Giacomo
Giuliano è dottore
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Laurea in Lingue alla d’Annunzio di Pescara per un ragazzo
speciale

Pescara, 12 giugno 2022. Una massima che ha sempre illuminato
il  percorso  della  sua  esistenza.   Giacomo  Giuliano  è  un
ragazzo speciale, buono, generoso, altruista e, soprattutto,
molto  volenteroso.  Nonostante  la  vita  non  sia  stata
particolarmente prodiga con lui, con la forza della volontà, è
riuscito  ad  ottenere  un  altro  risultato  insperato  quanto
prestigioso.  Nei  giorni  scorsi,  non  a  caso,  si  è
brillantemente  laureato  in  Lingue  e  Letterature  straniere
all’Università  d’Annunzio  di  Pescara   con  una  tesi  dal
titolo:   “Aspetti  storici  e  territoriali  delle  lingue  in
Francia“, seguita, in qualità di relatore, dal prof. Fabrizio
Ferrari.

Per  lui  si  tratta  di  un  altro  successo  scolastico  molto
importante. In precedenza il ragazzo aveva conseguito, con
tanti sacrifici, il diploma all’IIS ” E. Alessandrini” grazie
anche ad un lavoro sinergico dei suoi insegnanti curriculari e
di due docenti, in particolare, Loredana Tortorella e Vincenzo
Luciani  che  l’hanno  accompagnato  anche  nel  percorso
accademico.  Dopo  la  magistrale  Giacomo,  ora  punta  alla
specialistica. Le congratulazioni non sono di prammatica ma
sentite  con  un  Ad  maiora  che,  certamente,  conquisterà.
Complimenti dottore.

https://www.abruzzopopolare.com/2022/06/12/volere-e-potere-giacomo-giuliano-e-dottore/
https://www.abruzzopopolare.com/2022/06/12/volere-e-potere-giacomo-giuliano-e-dottore/


I  GIORNI  ALLA  FINESTRA  il
visual  poem  onirico  sulla
vita  di  Aldo  dedicato  ad
AISLA
scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 12 Giugno 2022

Ad aprire le celebrazioni della Giornata Mondiale della lotta
alla SLA il video è da oggi disponibile su YouTube

Caltanissetta, 12 giugno 2022. Quale sarebbe la nostra vita se
avessimo a disposizione solo una finestra per sentirci parte
di un mondo che scorre? “I giorni alla finestra” racconta il
viaggio onirico e di immaginazione che Aldo viveva grazie alla
finestra  della  sua  stanza.  Con  AISLA,  ad  aprire  le
celebrazioni della Giornata Mondiale della lotta alla SLA, è
stato proiettato in prima visione sabato 11 giugno alle Tenute
Lombardo di San Cataldo in Sicilia.

Dal suo letto, Aldo ex corridore siciliano a cui è stata
diagnosticata la SLA (Sclerosi Laterale Amiotrofica), ad ogni
risveglio  provava  a  volare  oltre  la  cornice  di  quella
finestra,  abbandonandosi  ai  ricordi  lunghi  di  una  vita,
perdendosi nei racconti della moglie, cercando di lasciare i
confini ristretti del suo corpo non più collaborativo per la
malattia. Quella finestra per Aldo era lo spartiacque tra la
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realtà di una condizione e la voglia di vivere nel ricordo di
una  vita  non  condizionata:  il  tempo  che  vedeva  scorrere
dinnanzi a sé riusciva a sfiorare ancora la sua immaginazione.
Ed eccolo correre con gli amici da bambino, con la ragazza che
ha amato per tutta la vita. Un viaggio, una grande corsa verso
la sua maratona ed il gruppo di amici che per lui, tutt’oggi,
continuano a correre. Scandendo i momenti della sua vita, i
versi di questo visual poem accompagnano il pubblico in questo
percorso,  quello  di  un  corridore  di  lunga  distanza.  Un
racconto dal grande impatto emozionale, che unisce poesia ad
immagini, parole a contenuto. Da qui, alcuni versi “Sulla
terra/Passi leggeri nel vento che scompiglia/e da lontano un
grido di vittoria” che evocano alla battaglia per la vita di
cui Aldo è stato protagonista. È una corsa che YES in Sicily
dedica ad Aldo e al cammino con AISLA. Ed è questo lo spirito
con il quale si aprono le iniziative legate alla Giornata
Mondiale della lotta alla SLA che si celebra ogni anno il 21
giugno, giorno del solstizio affinché sia di auspicio per una
svolta anche per la malattia.

Davide La Paglia, referente AISLA Caltanissetta, si esprime
con commozione riguardo l’amicizia con Aldo: “Ho conosciuto
Aldo, quando insieme alla moglie, sono venuti nella nostra
casa. Era all’inizio della sua malattia. Io già allora avevo
la Sla da diversi anni ed essendo referente dell’Associazione,
come di solito accade con altri compagni di avventura, si è
instaurato un bel rapporto di amicizia. Sin da subito, Aldo si
è  messo  a  disposizione  per  collaborare,  aiutare,  rendersi
partecipe  con  la  nostra  grande  famiglia  AISLA.  In  ambito
sportivo ci si conosce un po’ tutti, per questo avevo già
sentito parlare di lui. Ci accomunava non solo la patologia ma
l’essere  stati  entrambi  degli  sportivi.  E  lo  sport  ti  dà
quella marcia in più, ti forma, ti dà quella disciplina e
quella voglia di combattere e di lottare a tal punto di voler
sempre vincere, a testa alta. Così come nello sport, anche
nella vita ed in questo duro percorso di malattia ci siamo
incontrati. Oggi sono contento di essere qui per onorare la



sua memoria insieme alla sua splendida famiglia. Grazie Aldo
per la tua disponibilità, la tua semplicità e per il tuo modo
raffinato e schietto che ti caratterizzava”.

Nel video viene sperimentato il rapporto tra il visivo e la
poesia, due espressioni che si sovrappongono fino ad acquisire
un risultato intimo ed emozionante dando un racconto inedito
della Sicilia e dei siciliani. Il visual poem è una produzione
“Yes in Sicily”, una realtà nata dall’idea di un gruppo di
amici con esperienze artistiche diverse come il videomaking,
il  teatro,  la  fotografia,  la  scrittura  per  parlare  della
Sicilia in modo diverso, attraverso visual stories in cui
raccontano  luoghi,  tradizioni  e  storie.  “Volevamo  trattare
questo tema senza mai citare la malattia. È stata una sfida
difficile ma che è venuta spontanea seguendo le parole di
Gabriella, i cui testi sono il soggetto del visual poem. Le
abbiamo voluto dare un ruolo importante nella clip: Gabriella
interpreta  la  moglie  di  Aldo,  colei  che  apre  la  finestra
insieme a Giorgio. Il testo scinde dalla sceneggiatura come a
prendere una forma a sé. Aprire la finestra significa andare
oltre, superare la barriera, capovolgere gli schemi. Ed è
anche  in  questo  senso  che,  con  Vincenzo  Amico,  Vitale
Vancheri, Massimo Palmigiano e tutti gli amici Yes in Sicily
abbiamo scoperto un’emotività intensa, profonda, realizzando
un visual poem che ci ha coinvolti emotivamente in maniera
profonda.  –  ha  commentato  il  registra  Giuseppe  Palmeri.  
Realizzato in sinergia con il L’@boratorio teatrale del C.G.S.
Don Bosco San Cataldo e Massimo Palmigiano pics&clips, il
visual poem custodisce una curiosità: il bambino che corre è
Giorgio Falzone, il nipote di Aldo.

Fulvia  Massimelli  e  Michele  La  Pusata,  rispettivamente
presidente  e  vicepresidente  nazionale  AISLA  hanno  così
commentato:  “Non  poteva  esserci  occasione  migliore  per
iniziare le celebrazioni della Giornata Mondiale della lotta
alla SLA. Oggi abbiamo vissuto grandi emozioni. I Giorni alla
Finestra è una storia per conoscerci e riconoscerci. Quella di



Aldo è una corsa che AISLA continuerà a fare fino ad arrivare,
speriamo il prima possibile, a voltare pagina ed iniziare
finalmente a scriverne una nuova per la storia della nostra
malattia”.

Valentina Tomirotti

TUTTI  ALLO  STADIO.
Conquistare la Serie B
scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 12 Giugno 2022

Oggi pomeriggio, finale di ritorno contro l’Arechi

L’Aquila, 12 giugno 2022. Solo un ultimo e decisivo passo per
la  promozione  della  Rugby  L’Aquila  in  serie  B.  Passo  da
compiere  senza  esitazioni  e  distrazioni,  oggi  allo  stadio
Tommaso Fattori, dove è in programma la finale di ritorno
contro l’Arechi, con inizio alle ore 17:30.

Con  una  grande  partita  la  squadra  neroverde,  di  cui  è
presidente  Mauro  Scopano,  amministratore  dell’Aterno  gas  &
power ed head coach Massimo Di Marco, ha battuto domenica
scorsa la squadra salernitana nella finale di andata con un
rotondo 41 a 10, e dunque agli ospiti servirà un miracolo per
ribaltare a proprio vantaggio il risultato, e l’esito del
girone 6 del campionato di serie C.
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Suona la carica il presidente Scopano: “I ragazzi si sono
preparati  al  meglio  per  regalarci  una  bella  prestazione:
facciamogli sentire dunque tutto il nostro sostegno! Facciamo
in modo che sia una giornata  da ricordare, per i ragazzi, per
la  città,  per  noi  stessi.  Dimostriamo  a  tutto  il  mondo
rugbistico che il cuore aquilano pulsa ancora, che questo
meraviglioso sport è ancora in grado di emozionare in questa
città”.

A seguire l’elenco dei 22 convocati: Jacopo Alfonsetti, Matteo
Alloggia, Pietro Antonelli, Emanuele Capocaccia, Matteo Centi,
Carlo Cerasoli, Alessio Ciotti, Riccardo Corazza, Francesco
D’Antonio,  Giorgio  Daniele,  Alessio  Di  Febo,  Ludovico  Di
Marco,  Lorenzo  Fiore,  Vito  Licata,  Andrea  Lofrese,  Andrea
Mastrantonio,  Luigi  Milani,  Luca  Niro,  Simone  Petrolati,
Andrea Pietrinferni, Lorenzo Pupi e Dario Subrizi

La società comunica che l’apertura dei cancelli dello stadio è
fissata  per  le  ore  16,  e  considerando  gli  altri  eventi
previsti in città, nelle stesse ore. con possibili difficoltà
a trovare parcheggio, si consiglia di arrivare con un margine
di anticipo. Il costo del biglietto è di 10 euro, ingresso
gratuito invece per i minorenni. Il biglietto include pasta e
assaggio  di  arrosticini  nel  terzo  tempo.  Le  bevande  sono
disponibili all’interno dello stadio.

Prevista una lotteria con in premio maglie, tute, cappellini e
berretti della Rugby L’Aquila. Sarà possibile acquistare anche
la maglia evento al costo di 10 euro. Si comunica infine che
domani non è prevista la diretta Facebook dell’incontro.


